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Formations 2005-2006
Ces formations sont offertes par la Corporation de développement communautaire du Bas-Richelieu en
partenariat avec la Maison d’animation populaire et la Ville de Sorel-Tracy.

Septembre 2005
NUMÉRO DE LA

FORMATION DATE-HEURE FORMATION FORMATEUR - FORMATRICE

1 Mardi 13
17 à 20 heures

Souper-Conférence sur le
développement durable

La porte du passant

Conseil régional de
l’environnement de la Montérégie

(CREM)

2a Mardi 20
13 h 30 à 16 h 30

Rôles et responsabilités du conseil
d’administration

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

3b Mardi 20
19 à 22 heures

La fonction de secrétaire : comment
rédiger un procès-verbal

Monique Roberge, directrice
Ardoise du Bas-Richelieu

avec relève

4a Mercredi 21
13 h 30 à 16 h 30

La fonction de présidence : présider et
animer des assemblées

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

5b Mercredi 21
19 à 22 heures

La fonction de trésorier : comment lire
les États financiers et comment conserver

et archiver vos documents comptables

Claude Desautels, administrateur
Maison d’animation populaire

avec relève

3a Mardi 27
13 h 30 à 16 h 30

La fonction de secrétaire : comment
rédiger un procès-verbal

Monique Roberge, directrice
Ardoise du Bas-Richelieu

avec relève

5a Mardi 27
19 à 22 heures

La fonction de trésorier : comment lire
les États financiers et comment conserver

et archiver vos documents comptables

Claude Desautels, administrateur
Maison d’animation populaire

avec relève

2b Mercredi 28
19 à 22 heures

Rôles et responsabilités du conseil
d’administration

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

6a Jeudi 29
13 h 30 à 16 h 30

Communication 101 : s’exprimer en
public, se faire comprendre

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

4b Jeudi 29
19 à 22 heures

La fonction de présidence : présider et
animer des assemblées

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

Édition abrégée
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Octobre 2005
NUMÉRO DE

LA
FORMATION

DATE-HEURE FORMATION FORMATEUR - FORMATRICE

6 b Mercredi 5
13 h 30 à 16 h 30

Communication 102 : s’exprimer en
public, se faire comprendre

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

Novembre 2005
NUMÉRO DE

LA
FORMATION

DATE-HEURE FORMATION FORMATEUR - FORMATRICE

Pas d’inscription.
Une convocation

officielle vous
sera acheminée
fin septembre

Vendredi le 11
9 à 16 heures

Transformation du système de santé et de
services sociaux au Québec

Denis Bourque,
Professeur et chercheur à l’UQO

Janvier 2006
NUMÉRO DE LA

FORMATION DATE-HEURE FORMATION FORMATEUR - FORMATRICE

7a Mercredi 18
13 h 30 à 16 h 30

Démystifier les Rôles et responsabilités
de la direction versus le conseil

d’administration dans un OBNL

Marie-Noëlle Girard, directrice
CDC et Sylvie Ouellet, directrice

Carrefour communautaire
l’Arc-en-Ciel

8b Mercredi 18
19 à 22 heures

Le Développement durable dans le
Bas-Richelieu :

où en sommes-nous ?

Marie-Noëlle Girard, directrice
CDC ; Nathalie Marcotte, chef
d’équipe Atelier du chômeur et

Maryse Fortin, secrétaire à
l’administration

9a Mardi 24
13 h 30 à 16 h 30 Le travail d’équipe et les comités

René Lachapelle, organisateur
communautaire au CSSS

avec relève

10b Mardi 24
19 à 22 heures

Plan de communication : comment se
donner une image de marque, comment

côtoyer les médias

Hélène Goulet, journaliste au
journal La Voix

8a Mercredi 25
13 h 30 à 16 h 30

Le Développement durable dans le
Bas-Richelieu :

où en sommes-nous ?

Marie-Noëlle Girard, directrice
CDC ; Nathalie Marcotte, chef
d’équipe Atelier du chômeur
Maryse Fortin, secrétaire à

l’administration
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Janvier 2006
NUMÉRO DE LA

FORMATION DATE-HEURE FORMATION FORMATEUR - FORMATRICE

7b Mercredi 25
19 à 22 heures

Démystifier les Rôles et responsabilités
de la direction versus le conseil

d’administration dans un OBNL

Marie-Noëlle Girard, directrice
CDC et  Sylvie Ouellet, directrice

Carrefour communautaire
l’Arc-en-Ciel

9b
Jeudi 26

19 à 22 heures Le travail d’équipe et les comités
René Lachapelle, organisateur

communautaire au CSSS
 avec relève

10a Mardi 31
13 h 30 à 16 h 30

Plan de communication : comment se
donner une image de marque, comment

côtoyer les médias

Hélène Goulet, journaliste  au
journal La Voix

Mars 2006
NUMÉRO DE LA

FORMATION DATE-HEURE FORMATION FORMATEUR - FORMATRICE

11 Mercredi 16
8 h 30 à 16 h 30 S’autoévaluer pour mieux négocier Centre de formation populaire

Votre organisme a une nouvelle présidence ?
Plusieurs organismes ont tenu dernièrement leur assemblée générale annuelle et ont élu un président ou
une présidente pour leur conseil d'administration. Nous, à la CDC, aimerions connaître le nom de
l’heureux ou de l’heureuse élu-e ainsi que les coordonnées où nous pourrons lui acheminer de l’information,
telle que les offres de formations. Si la personne nommée est la même que la dernière année écoulée, faites-le
nous également savoir.

Votre assemblée aura lieu bientôt ? Nous vous invitons à faire de même lors de l’élection du président ou de la
présidente de votre conseil d'administration.

Dans tous les cas, vous nous aiderez , bien évidemment, à garder nos dossiers à jour et d’éviter toute confusion.

Merci de votre coopération.

S.V.P. envoyez le nom et les coordonnées de votre président ou présidente du ca à :

Corporation de développement communautaire du Bas-Richelieu
71 rue de Ramesay, bureau 208
Sorel-Tracy (Québec) J3P 3Z1

Téléphone : 746-7871  Télécopieur : 746-7108

Courriel : cdcbr@aide-internet.org
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Formations 2005-2006 de la CDC
Fiche d’inscription

Où :  Salle Isabelle-Gagnon (local 211)
         Centre Desranleau
           71 rue de Ramesay
           Sorel-Tracy (Québec)  J3P 3Z1

Coût : 8 $ par personne (organismes membres de la Ville et de la CDC) 
         10 $ par personne (non-membres)

Notez :
• La tenue d’un atelier nécessite un minimum de 10 inscriptions.
• Les groupes seront formés d’un maximum de 15 personnes.
• La participation en « tandem » coordination et membres de votre CA est souhaitée.
• Une facture vous sera envoyée dès la réception  de votre fiche d’inscription.
• Les frais d’inscription sont payables avant l’atelier et non remboursables si l’annulation ne respecte pas

un délai préalable de 7 jours ouvrables.
• Pour inscrire plusieurs personnes, vous devez reproduire cette feuille.

1 2a 2b 3a 3b 4a 4b 5a 5b
Cochez les
formations qui vous
intéressent 6a 6b 7a 7b 8a 8b 9a 9b 10a 10b

Nom de l’organisme :

Nom de la personne inscrite :

Téléphone : Télécopieur :

Courrier électronique :

Seriez-vous intéressés à suivre une formation sur Simple comptable ?

Oui Si oui , quand ? Session :  Automne 2005 Jour
               Hiver 2006

Non         Printemps 2006 Soir

Veuillez nous faire parvenir votre fiche d’inscription au bureau de la
Corporation de développement communautaire du Bas-Richelieu

71 rue de Ramesay, bureau 208
Sorel-Tracy (Québec)  J3P 3Z1

Téléphone : (450) 746-7871 Télécopieur : (450) 746-7108
Courriel : cdcbr@aide-internet.org
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Formation sur le développement durable (DD)
Fiche d’inscription

Qu’est-ce que le DD ? Quelle est la place du communautaire dans le DD ? En quoi cela nous concerne et
comment pouvons-nous le mettre en pratique ?

Le Bas-Richelieu et la Ville de Sorel-Tracy se sont inscrits dans une optique de DD. Ceci implique des
changements et nous touche nous, le communautaire, d’une façon bien précise. Afin que le DD ne demeure
pas un concept, il faut le connaître et l’investir. Pour ce faire, la CDC vous offre une formation qui s’adresse
autant au milieu communautaire, aux associations qu’à la population.

La CDC a mandaté monsieur Daniel Drouin, chargé de projet en DD au Conseil régional de l’environnement
de la Montérégie.

Où :  La Porte du Passant
         Centre communautaire Notre-Dame (sous-sol)
         189 rue du Prince
         Sorel-Tracy (Québec)  J3P 4K6

Quand : Mardi le 13 septembre 2005, de 17 à 20 heures

Coût (souper inclus) : 10 $ par personne (organismes membres de la Ville et de la CDC) 
                                      12 $ par personne (non-membres)

Notez :
• La tenue de cette formation nécessite un minimum de 20 inscriptions.
• La participation en « tandem » coordination et membres de votre CA est souhaitée.
• Une facture vous sera envoyée dès la réception  de votre fiche d’inscription.
• Les frais d’inscription sont payables avant l’atelier et non remboursables si l’annulation ne respecte pas

un délai préalable de 7 jours ouvrables.
• Pour inscrire plusieurs personnes, vous devez reproduire cette feuille.

Nom de l’organisme :

Nom de la personne inscrite :

Téléphone : Télécopieur :

Courrier électronique :

Veuillez nous faire parvenir votre fiche d’inscription au bureau de la
Corporation de développement communautaire du Bas-Richelieu

71 rue de Ramesay, bureau 208
Sorel-Tracy (Québec)  J3P 3Z1

Téléphone : (450) 746-7871 Télécopieur : (450) 746-7108
Courriel : cdcbr@aide-internet.org
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Semaine de l’action communautaire du Bas-Richelieu
Pas de développement durable sans communautaire !

Du dimanche 11 au samedi 17 septembre 2005

LUNDI LE 12 SEPTEMBRE MARDI LE 13 SEPTEMBRE MERCREDI LE 14 SEPTEMBRE

M
at

in

Émission radio
sur  CJSO 101,7 FM
« Champagne et jus

d’orange  »
de 7 h à 9 h,

Centre Desranleau,
Salle Saint-Pierre

Déjeuner servi sur place
Bienvenue

à toutes et tous !

Groupes invités :
7 h 05 CDC
7 h 20 Projet dév. social
7 h 40 Ardoise
7 h 50 Joujouthèque
8 h 05 Projet logement-
famille
8 h 20 Carrefour
Naissance-famille
8 h 40 Maison des jeunes
Sorel
8 h 50 CAB

Émission radio
sur CJSO 101,7 FM
« Champagne et jus

d’orange  »
de 7 h à 9 h,

Centre communataire
Notre-Dame,

La Porte du Passant
Déjeuner servi sur place

Bienvenue à toutes et tous !

Groupes invités :
7 h 05 CCND
7 h 20 Vaisseau d’Or
7 h 40 Maison Le Passeur
7 h 50 La Porte du Passant
8 h 05 Table de la dignité
8 h 20 Coop entretien
ménager
8 h 40 Mesures alternatives
jeunesse
8 h 50 Carrefour
communautaire l’Arc-en-
ciel

A
pr

ès
-m

id
i Conférence de presse pour le lancement de la Carte des

ressources communautaires
Centre Desranleau,

Salle Isabelle-Gagnon, à 16 h

Bienvenue à toutes et tous !

So
ir

Formation
sur le développement durable

(Souper-conférence)
à la Porte du Passant
Centre communataire
Notre-Dame dès 17 h

Tous les membres sont conviés à un
buffet à 17 h

suivi de l’AGA de la CDC à 18 h,
Centre Desranleau,
Salle Saint-Pierre
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Campagne de financement ayant pour but
de ramasser des fonds pour les loisirs et activités

Maison Halte Soleil
404 rue  Filiatrault

Saint-Joseph-de-Sorel (Québec)  J3R 3S8

vous invite à un dîner spaghetti
Jeudi le 15 septembre 2005, de 11 h à 14 h

au restaurant Tracy
1115 route Marie-Victorin, Sorel-Tracy

12 $ par personne
Prix de présence

(Au menu : spaghetti – salade–– pain, beurre – dessert – thé/café)

Pour réservations, téléphonez à Patrice Désilets au 742-4959

Le Vaisseau d’Or
189 rue du Prince, bureau 310

Sorel-Tracy (Québec)  J3P 4K6
Dans le cadre de la Semaine des maladies mentales

Du 3 au 10 octobre 2005

Conférence : « Est-ce que vos qualités sont plus nocives que vos défauts ?
Invitée : Madame Céline Mondou

Mardi le 4 octobre 2005 à 19 h
Salle Maryse-Paul-Hus

Centre communautaire Notre-Dame
189 rue du Prince, Sorel-Tracy

Un excès de qualité !
Nous avons été éduqués à nous méfier de nos défauts. Nous découvrons à un moment donné dans notre vie que
c’est par nos qualités que nous nous sommes fait avoir… Chaque jour, des femmes et des hommes prennent
conscience de cette réalité. Pour les uns, c’est une surprise, pour d’autres c’est un genre de choc. C’est aussi une
occasion de revoir notre façon de penser. L’oubli de soi a un prix, c’est payant d’en être conscient, avant de
devoir en payer le prix.

Entrée gratuite !
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Centre des aînés « Au fil des ans »
3225 rue Courchesne

Sorel-Tracy (Québec)  J3R 3A7
Venez vous procurer la programmation 2005-2006 !

Cours d’anglais, acti-danse, aérobie, bricolage, peinture, taï-chi, yoga, danses en ligne, gymnastique douce, un
corps sans douleur, informatique- Internet, atelier d’écriture et autres.

Plusieurs activités vous sont aussi offertes : pétanque, billard, base-ball  poches et plus.

La carte de membre est obligatoire au coût de 20 $
pour participer aux cours, ateliers et activités.

Inscriptions immédiates au secrétariat : 742-4144 (faites le 0) 

La Porte du Passant
189 rue du Prince

Sorel-Tracy (Québec)  J3P 4K6
Ça bouge à la Porte du Passant, en voici la preuve !

Nous rajeunissons notre cuisine !

Brunch
Samedi le 17 septembre 2005

 avec vente de sacs à mains neufs, disques et livres usagés
ainsi que des articles de la maison

D’autres nouvelles !
Nous offrirons sous peu les mets congelés emballés sous vide. Le service traiteur est toujours disponible.

Nos soupers prendront des airs nouveaux. Il y aura ceux de La Famille dans une ambiance de fête.

Des soupers conférences seront organisés, sans oublier notre fabuleux souper de Noël.

Nous aurons bientôt nos nouveaux dépliants, merveilleusement bien finalisés par Céline Lespagnol de la
Corporation de développement communautaire du Bas-Richelieu. Alors aux organismes intéressés de s'en
procurer !

N'hésitez pas à m’appeler  (Sylvie Finley 450-743-4803), je me ferai un plaisir de passer chez vous.

Tout ça et encore plus, à suivre, dans les prochaines parutions des Échos de la Corpo !
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Centre d’action Bénévole du Bas-Richelieu
70, rue Élizabeth

Sorel-Tracy (Québec)  J3P 4G5

Soirée Théâtre
Samedi le 17 septembre 2005

au Théâtre du Chenal du Moine
Au profit des « Déjeuners-école »

du Centre d’action Bénévole du Bas-Richelieu

Coût : 20 $
Une remise de 5 $ sera faite au CAB

Billets disponibles auprès de Michèle Angers au :  743-4310

Reprise de l’horaire régulier  
à compter du 6 septembre 2005 (lundi au vendredi inclus)

8 h 30 à 12 h et 13 h 30 à 16 h

Les dépannages alimentaires (du lundi au vendredi inclus)
de 13 h 30 à 15 h 30

Maison des jeunes de Sorel
95, chemin des Patriotes

Sorel-Tracy

Collecte de vélo
Samedi le 10 septembre 2005

De 10 h à 13 h
Tout vélo réparable accepté

Pour aider à couvrir le transport une contribution de 10 $ par vélo est demandée.
Vous recevrez un reçu aux fins de l’impôt de la valeur de votre vélo et de votre don

Informations auprès de Marcel Lafrance au (450)743-5970

Organisée par l’Association des retraités de  l’enseignement du Québec


