EVENEMENT ECORESPONSABLE MAI 2008

Bilan du premier événement écoresponsable de la SADC du Bas-Richelieu
Assemblée générale annuelle 2008

[ éQuipe de la SADC du Bas-Richelieu est heureuse de vous présenter les mesures

écoresponsables mises en pratique lors de IQssemblée générale annuelle et basées sur

les recommandations du principal guide existant en matieNB RQSOSYy SYSy iz
écoresponsables disponibles sur le site événementécoresponsabtdfert par le Réseau

québécois des femmes en environnement (RQFE) et disponible a
soreltracyregion.net/satl¢ section publication.

1- Ressources humaines

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e Formation R Q dzgufpe r&ponsable de la mise en place des mesures écoresponsables

(Sylvie Pouliot, Ginette Coté et Michele Gauthier).

e Intégration des taches requises et fonction des responsabilités de chacune.

MicheS DI dzi KASNJ NBalLkRyaloftS RS fQS@SySySyid S
eLYLX AOFGA2Y RS G2dzi €S LISNA2YYSt f 2NA
e9YO0 Il dzOKS R QamyPhilipie HéBekt]j AdhkEt oic@é de la prise de données

pour le transport

2- Choix dulieu

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e Privilégier un lieu qui a une bonne accessibilité aux personnes a mobilité réduite

SAALRYAOAT A(QSs: REBNRBARBSYSYdeNI RSS$ |, dgiem@de N

son, tables, chaises, écran projecteur, lutrin.

Proximité des principaux services et espaces verts ayant vue sur le fleuve

Mesures de contréle de la climatisation et de chauffage

Privilégier un endroit avec beaucoup de lumiére naturelle

Equipement de recyclage et de récupération

SensibilisationRS & NBaLRyal of Sa Rdz f ASdz £ f QAYL

NotrechoixsQSaid LIR2NIS Fdz / SYGNBE RQAY:G§SNLINBGN

wS3AFNR &dzNJ €S FtSdz@S oh.eb[ 0 SyidNBLINRA

e PointpositifY I NJ YRS 2pdrdeS mishodzshhlgs diROPSedi facilité a mettre en
dzdz&NB f S & Y S &g ét actaNfagnadnantSpSudila préparation de la salle.

3- Programme/animation

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e Privilégier et stimuler les échanges entre les participants lors de la soirée (réseautage)

e Présentation R Q S (i dzR Par IRSBEDC €x ke &éseau québécois des femmes en
SYOANRBYYSYSyld owvC90 RS& YSadaNBa LINRAS
événement écoresponsable.
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4- Heébergement(non applicable a otre événement)

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

Favoriser les hébergements qui ont une certification environnementale ou de
développement durable (ICl on recycle, Visez vert, etc.).

[ Adberge de la Rive participe actuellement au programme ICl on récupére initié par
la MRC du Bas-Richelieu en collaboration avec les étudiants du programme

« Environnement, hygiéne et sécurité au travail » du Cégep de Sorel-Tracy .

5- Alimentation

Actions de la SADC du Bas-Richelieu Personne responsable : Ginette Coté

EvaluationdurepaspourleO2 Yy a SAf R QI RY A poir B padéd séanté deya soirée

ChoiE uRt€aiteur qui provient de la région

Approche auprés de deux traiteursNB L2 Y Ry | dz LINPFAE R
a20A1 £ S Sidneoiatzet RRNA Yedratdliichoisi est « La porte du

passant »

Choix du menu de type buffetfroidS & O 2 Y LJ2 & SainReRduifoffrevufey G a
alternative végétarienne

Evaluation rigoureuse du nombre de participants (évite les surplus)

Privilégier les aliments locaux et de saison, biologiques, équitables et non-emballés
Pause-santé, assiette de fruits frais, biscuits avoine fait maison, jus de pomme et
canneberge en grand format, eau minérale Saint-Justin, tous des produits québécois,
celjdzA LISNXSG I NBRdAzOGAZ2Y RQSYOI I 3
Utilisation de café équitable, sucrier, lait et cuilléres

Privilégier les grands formats (éviter les emballages individuels)

Utilisation de pichet LJ2 debld pfov@nant du robinet pour la table des invités a

f QF IR REK a G NR 6 dzip&idieNphuse 2&d dz NBFNA IS
Sensibilisation des participantst:. £ QA YLI2 NI I yOS ®8s NS O&é Q
contenants de récupération de papier/carton, verre/plastique et poubelles

positionnés cote a cote et trés bien identifiés

Utilisation de plat réutilisable pour tous les aliments apportés par le traiteur et
NBERdzOGA2Y RS fQdziAtAal A2y RS LISt AC
Utilisation de serviettes de table et de nappes en tissu récupérées par le traiteur

WS OdzLISNI A2y Rdz 0 dzF TS pour R diner@g lghdedainfdes R ¢
employés du bureau

Toute la vaisselle, et les ustensiles sont récupérés et lavés par le traiteur
Pointpositif:grk Y RS 2 dz@SNIidzZNE RQSALINAR G RS&a N
facilittet YSGGONB Sy dzdz@NB fS& YS&adzaNBa LIN
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6- Transport

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e Puisque la grande région de Sorel-Tracy ne dispose pas de transport en commun,
nous devions privilégier un endroit central et offrant une accessibilité en voiture,
vélo,apied.LeCSY G NB RQA Y G SNLINB G (A 2tputeRadz LI
options.

o Afin de neutraliser les GES occasionnés par les déplacements en voiture de tous les
particA LJ- y &G&, ndus afor@ recueilli les données de distance parcourue et le
type de véhicule utilisé de chaque participant. Les informations recueillies ont été
mises dans une grille de calcul Excel produite par RQFE.

e Voiciles résultats :
0 A4participantst. f Q! D!
0 88,65 % des participants ont utilisé leur voiture et un participant est venu en

scooter A o
0 977 km ont été parcourus pour faler-NB G 2 dzZNJ RS f Q! D!
o 0,19 tonne de CO2 (189,43kgCO2) ont été émisavect I (G Sy daS RS

(équivaut & plus ou moins un arbre a planter pour neutraliser les GES. A ce

propos, dans le cadre de notre projet carboneutre et en collaboration avec la

aw/ X y2dza lfft2ya LXFYGiSNI MHH )N
0 6,81 % des participants sont venus a pied et vélo
0 4,54 % des participants ont fait du covoiturage

7- Achats

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

o Vérification aupres des partenaires locaux pour les produits nécessaires a la
NEFfAalGA2y RS Q! D!

e Emprunt des équipements, contour de table, canon multimédia, fil électrique,
portable

e Llocationduliedz I SO aSNBAOS RS YAAS Sy LI I (
systéme de son, tables et chaises

e |ocation de deux micros sur pied

e Production de 50 clés USB présentées sous forme de stylos rechargeables ou ont été
mémorisés le rapport annuel 2007-2008, le guide pratique de mesures
écoresponsables et le feuillet de huit pages des faits saillants. Objectif : utilisation a
long terme de cet outil pour mémorisation de nos documents.
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8- Communication et affichage

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e WSRdAzOGA2Y RS fQdavAt A&l A2y RS LJ LA SN

e ; fAYAYLFGAZ2Y RQano&sarnuds rggioupantSL00 Redillesanmpriméds
recto/verso

¢ Production de 50 feuillets de huit pages reliés, imprimés sur du papier Rolland Enviro 100
print, contenant 100 % de fibres postconsommation et certifiés Eco-logo, (soit procédé
sans chlore et fabriqué au Québec)

e Production graphique et impression du document par Imprimerie Emond, fournisseur
local

e RemisS RS (2dza f S& R2 OdzY Syiriure cldUBEpr@senyedisguaun f
format crayon a chaque participant sauf les administrateurs de la SADC.

e lora RS f I 02y @da&ddémardléauxadminisratddrs de rapporter leur clé
USB déja recue en septembre sur laquelle nous avions mémorisé le Guide des
administrateurs et sur laquelle nous avons réalisé les mises a jour. Cette initiative a
permis la réutilisation des clés USB déja en circulation (produit non recyclable).

e Réduction importante de document papierlord R S (drd€2 dulour, procés-verbal)

o Utilisation du site Internet soreltracyregion.net/sadesection publication pour la
LINBaSyidlFrdiAazy RSa R20dzrSyda RS Q! D! R

e t NBASY Gl GA2Y | dzE LI NIAOALN yia R @nerhehtseR
LINBY |y L}2dzNJ SESYLX S f QFaasSyoftsSS 3aASyS

e Explication et sensibilisation auprés des LI NJi A O A LJI gé fiod attédt®s etfd&niosD !
objectifs| SO I (SydzS RQdzy S@SYySYSyid SO2NJ

e 5 A F T dza hilanhyoulighéntiss actions prises et les résultats obtenus (envoi courriel)

9- Gestion des matiéres résiduelles

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e Evaluation de la collecte de matiéres résiduelles déja existantes au Centre
RQAYGSNIINBGFGA2Y CPRYz LI GNRAY2AYS RS { 2Nl

e Identification du type de déchets produitset tentée RS f S& S @A (G SNJ 2 dz
guantité.

e aAaS Sy LI I OS éctpratyh duspdpiericdrtyn®t déd Gchetd non
recyclables par le CIPS.

¢ Identification évidente des contenants de récupération, poubelle, etc.

¢ Sensibilisation aupres des participants sur la gestion des documents regus

« Evaluation exacte du nombre de participants auprés du traiteur, pour éviter le gaspillage

e Récupération des matieres réutilisables pour emballer les restes de nourriture qui ont été
NI LILJ2 NG S& RlIya €8a o0dzaNBIFdze RS 1 {15/
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10- Aménagement(animation/décoration/affichage)

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e aAasS Sy @I f S datduR® deyrichesieScalturdles localé : CIPS

e DécorexceptionnelduOSY I NS RQAYOGSNILINBGFGA2Y IeJN]
incluant la vue et le service, le tout dans un environnement sécuritaire

e 'GAfAAIFGAZ2Y RQIFFAOKI IS NIB dziiparbpastsir pied
en arriere scene pour les conférenciers, grande affiche de la SADC suspendue en
arriere-scéne de la table du comité exécutif et logo de la SADC sur le lutrin). Tout
f QF TF A OxXcbuBuss deSaSADC dt sdms inscription de date

¢ Installation de tables rondes pouvant accueillir quatre personnes disposées en type
bistro.

e Positionnement stratégique des contenants pour la récupération papier/carton,
L2 dzo St f Sax

11-Budget

Actions de la SADC du Bas-Richelieu

e Evaluation des codts pour la réalisation du conseil d@dministration etdef Q! D!
e Coltparpera2yy$S t £1849B! wHAnNT
e /2HUG LI N LISNB2MS t Q! D! Hnny
0 Explication de IQugmentation des colts de 552 $ :
A l@ugmentation est reliée alQ | & LISOG € AYSy Gl GA
recherche de produits et de fournisseurs plus écologiques,
location de vaisselle et accessoires
plus de manipulation et de personnel
choix de produits santé, biologique et de meilleures qualité
fait a noter : la réduction importante de la quantité de déchets
produits.

> > > > >

Bilan préparé par Michele Gauthier, agente de communication
SADC du Bas-Richelieu
450 746-5595 poste 24



